
最初の赤ちゃんとのタッチングが
オキシトシンの分泌を促します

オキシトシンは“愛情ホルモン”と呼ばれています。
母乳分泌の促進や母子愛着形成に良い効果をもたらし、
母子にとって有益であるといわれています
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赤ちゃんにやさしい病院として
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赤ちゃんにやさしい病院

帝王切開時も母子ともにモニタリングしながら安
全に早期母児接触（STS）を実施しています。
また、バースプランで写真撮影の希望がある場合、
可能な限り、手術室内で写真撮影も行っています。
赤ちゃんと初めて対面する瞬間を撮影できます。

磐井病院ホームページでバックナンバーもご覧になれます。是非ご参照ください

当院では、「母乳育児を成功させるための10ヵ条」のポスターを
病院職員玄関の情報コーナーや病棟・外来などに表示しています

〈生後24時間以内にSTS実施のメリット〉

・母乳トラブルの頻度、不安感、母親の愛着
行動において良い効果をもたらします

・赤ちゃんが安心し、リラックスした
手足の動き、体温や呼吸が安定します


