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赤ちゃんにやさしい病院として

岩手県立磐井病院
母乳育児推進委員会

委員長 天沼 史孝

BFH（Baby Friendly Hospital)

赤ちゃんにやさしい病院

磐井病院ホームページでバックナンバーもご覧になれます。是非ご参照ください

当院では、「母乳育児を成功させるための10ヵ条」のポスターを
病院職員玄関の情報コーナーや病棟・外来などに表示しています

母乳育児を成功させるために
は、妊娠期からの支援が必要
であり、お母さんが自分で
ケアできるようになる支援が
大切と感じました。お母さんの
個別性に合わせたケアを
提供できるよう今後も学びを
深めたいと思いました。 ００

（ 呉本海優希助産師 ）

母乳育児支援研修会 in 旭川
～乳頭ケア 実技１日研修会 ２０２６年６月１３日（土）～

母乳育児支援のため、妊娠
中からの乳頭・乳房ケアの
必要性を改めて実感しました。
研修での学びを活かし、産後、
ス ム ーズ に 母乳育児が
スタートできるよう、母親の
個別性に合わせて支援して
いきたい思います。000000

（ 井上唯助産師 ）

参加された助産師２名からの感想

～今後の予定～
母乳育児シンポジウムが
８月２９日３０日開催されます
当院の口演発表があります
参加してみませんか？
（一部スマフォ参加も可能です）


