
 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

岩手県立磐井病院 

～リンパ浮腫外来のご案内～ 
 

当院リンパ浮腫外来では、担当セラピストが医師の指示のもと、指導と

施術にあたっております。必要に応じて、施術前の検査があります。 

 

 

 

 

リンパ浮腫外来受診までの流れ 

【緩和医療科外来にて診察】 

＊予約時間に外来受付 C受付にいらして下さい 

当日の外来状況で診察開始が遅れる場合もあります 

＊診察前問診を書きます。診察時間は約 30 分位です 

＊リンパ浮腫外来の予約 

【リンパ浮腫外来受診、治療開始】 

＊予約時間前に外来受付 Cにいらして下さい 

 ・問診、患者さんの状態に応じて治療時間、治療内容を計画させて

いただきます 

・触診、計測 

・医療徒手リンパドレナージ 

・圧迫療法（弾性包帯、弾性着衣） 

必要時弾性着衣等装着指示書作成 

 ・セルフケア・運動療法・生活指導 

【治療日】毎週 木曜日 1 日 5～6 名 

① 9：00～10：00   ② 10：00～11：00 

③ 11：00～12：00  ④ 13：00～14：00 

⑤ 14：00～15：00  ⑥ 15：00～16：00 

【受診に必要な物】 

・当院外来通院患者さんは主治医からの「紹介状」 

・他病院からの紹介患者さんは主治医からの「診療情報提供書」  

・保険証 

【費用】初回 9,010 円、2回目以降 7,360 円 

＊弾性包帯、弾性着衣は自己負担となります。 

【お問い合わせ】 

予約の変更、キャンセルに関しては、当院予約センターまで、  

ご連絡ください 

平日 9：00～16：00 

 

〒029-0192 

岩手県一関市狐禅寺字大平 17 番地 

岩手県立磐井病院予約センター 

℡ 0191－23－3453  

FAX 0191―23－9691 


