
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

和・いわい 
    岩手県立磐井病院広報誌 No.34 

 

 

《本号のなかみ》 

1. 面会制限について  

2. 市民講演会開催しました。 

年末年始の診療体制について 

3. こころば開催日変更のお知らせ 

緩和ケア病棟ティータイム再開について 

4. 外来診療予定表  
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年末年始の診療体制について 

今年度はカレンダーの並びから下記 9日間が全科休診（救急診療 

体制）となります。救急受診の際は、必ず救急室へ電話でのご連絡を 

お願いいたします。  【TEL ： 0191-23-3452（代表）】 

 休診期間 

12月27日（土）～1月4日（日） 

『第５回市民講演会（兼一関市医介連研修会）』を開催しました 

 

今年で５回目となりました「磐井病院市民講演会」を、一関市医療と介護の連携連絡会

（通称：医介連）との共催で１０月１８日(土)に開催しました。 

今回は、市民の皆さまからリクエストの多かった「脳卒中」をテーマに、『親が脳卒中にな

ったら あなたはどうしますか？』 と題し、脳卒中への取り組みや患者さんへの対応、予防な

どについて、急性期～在宅までの役割を担う下記の４施設からお話しいただきました。 

【急性期病院から】 磐井病院：川守田参与兼第１脳神経内科長 

【回復期病院から】 国立病院機構岩手病院：齋藤副院長 

【老健施設から（施設入所）】 介護老人保健施設さわなり苑：佐々木主任理学療法士 

【ｹｱﾏﾈｰｼﾞｬｰから（在宅介護）】 いこい居宅介護支援平泉事業所：千葉介護支援専門員 

当日は、一般の方及び医療・介護福祉関係者を含め 84 名の参加があり、アンケートで

は「一連の流れに沿った内容で、とても分かりやすかった」「対応が必要になる事項、意識す

べきことが理解できた」など大変好評でした。 

市民講演会は今後も毎年開催予定ですので、テーマについてのご意見・ご要望がありまし

たら、皆さまの声をぜひお寄せください。 

【ご意見・ご要望はこちらまで→】   ●病院代表メール ： EA1007@pref.iwate.jp  

●地域連携室ＦＡＸ ： 0191-21-3990（直通） 
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10 月から開催日が増えました！！ 

利用者の皆さまからのご要望にお応えして、令和７年１０月より開催日を増やすこととなり

ましたので、お知らせいたします。月５回、曜日を変えて開催します 

ので、皆さまぜひお立ち寄りください。   

【開催日】 

第 1月曜日・第 2火曜日 

第 3木曜日・第 4金曜日 

毎月の最終水曜日 

  

 【時 間】 

 10：00～12：00 

 【会 場】 

 １階 ATM コーナーとなり 

☆ピンクリボンサロン（乳がんの患者さんのためのサロン）にお立

ち寄りいただいていた方も、上記の曜日でご利用いただけます。 

☆「ウィッグ相談会」は、 偶数月の第 3木曜日 と 奇数月の第 4

金曜日 に開催いたします。 

新型コロナウィルス感染症により、しばらくの間中止していた 

「ティータイム」を、今年ようやく再開することができました。 

磐井病院で活躍されているボランティアの皆さんのご協力 

により、毎月第２・第４火曜日に「ティータイム」を開催しており、 

患者さんやご家族が気軽に参加出来る温かい時間と 

なっています。 

淹れたてのコーヒーや紅茶・ほうじ茶に加え、そっと 

添えられたお菓子が用意されコーヒーの香りが病棟を 

ふんわりと包みこみます。その香りに、ほっと表情が和ら 

ぐ患者さんやご家族も多く、穏やかで心温まるひととき 

が広がっています。            （5 病棟看護師長） 

緩和ケア病棟の「ティータイム」再開！ 
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外来
受付 

診 療 科 
午前 

午後 

曜 日 備 考 

（ 診察日・対象患者 ） 月 火 水 木 金 

Ａ 

小 児 科 午前 ○ ○  ○ ○  

 

新生児外来 
午前   ○    

午後  ○ ○ ○ ○  

慢性外来（小児） 午後  ○ ○ ○ ○  

予防接種（小児） 午後 ○      

乳児検診 午前   ○    

１ヶ月検診 午後   ○    

慢性心臓疾患   ○ ○  ○ 
第 1(金)診療、第 3・5(金)は午後のみ、 

（水）は第 2 のみ、第４火曜日午前のみ 

慢性血液疾患 午後   ○   第４水曜日のみ診療 

慢性腎臓疾患 午前・午後  ○    第 1及び第2第３火曜日のみ診療 

慢性神経疾患 午前・午後    ○  第２木曜日のみ診療 

慢性内分泌疾患 午後 ○     奇数月・偶数月で違うため要確認 

小児消化器・アレルギー疾患 午後  ○    第２火曜日のみ診療（再来患者のみ） 

眼  科 午前・午後 ○ ○  ○ ○  

Ｂ 

心療内科 午後  ○    隔週 

総合診療科 

 
総合診療化学療法外来 

午前     ○ 

新患、火曜日  再来、第 2・4 金曜日のみ 午後     ○ 

禁煙外来 午前     ○ 

消化器内科 午前 ○ ○ ○ ○ ○  

 糖尿病外来 午前  ○  ○   

外  科 午前 ○ ○ ○ ○ ○  

 

ストーマ外来 午後  ○  ○  第 1（火）、第 2・3・４（木）のみ診療 

乳腺外来 午後  ○  ○  第 1（金）・第 3（火）のみ診療 

小児外科 午後  ○    第 2及び第４火曜日のみ診療 

血液内科 午後  ○    第２及び第４火曜日のみ診療 

Ｃ 

脳神経内科 午前 ○ ○ ○ ○ ○  

呼吸器内科 
午前  ○  ○  新患は月・水・金（午前のみ）    勝又医

師：第１・３水曜午後のみ診療 午後   ○   

循環器内科 午前 ○ ○ ○ ○ ○  

 ペースメーカー外来 午後   ○    

皮 膚 科 午前 ○ ○ ○ ○ ○ 完全予約制 

 学生外来 午後 ○     小学生から高校生までの再来患者 

耳鼻いんこう科 午前 ○ ○ ○ ○ ○  

緩和医療科 午前・午後 ○ ○ ○ ○ ○  

Ｄ 

画像診断科 午前 ○ ○ ○ ○   

整形外科 午前 ○ ○  ○   

 
脊椎外来 午後     ○ 第 1及び第3金曜日のみ診療 

リウマチ外来 午前     ○ 第１及び第３金曜日のみ診療 

形成外科 午前 ○ ○ ○  ○  

脳神経外科 午前 ○ ○ ○  ○  

 てんかん専門外来 午後     ○ 
月 1、２回金曜日のみ診療（詳細はお問い

合わせ下さい） 

泌尿器科 午前 ○ ○ ○  ○  

膠原病外来 午前     ○ 
第 2、4 金曜のみ（県立中央病院応援医

師） 

Ｅ 

産婦人科 午前 ○  ○ ○ ○ 担当医は固定ではなく変わる場合がありま

す 
 妊婦健診 

午前 ○ ○ ○ ○ ○ 

午後 ○ ○   ○  

放射線治療科 午前/午後 ○ ○ ○ ○ ○ 新患は月・火・木のみ診療 

歯科口腔外科 午前/午後 ○ ○ ○ ○ ○ 岩手医大応援医師（水曜 

 

 

◇ 磐井病院の外来は緊急の場合を除いてすべて予約制です 

◇ 受診予約はお電話で 0191-23-3453 まで（受付：平日 9 時から 17 時） 

◇ かかりつけ医からのＦＡＸによる申し込みが優先されます ※変更箇所について黄色で塗りつぶし 

 

外来診療予定 


