
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

和・いわい 
    岩手県立磐井病院広報誌 No.30 

 

 

《本号のなかみ》 

1. 健康保険証がマイナンバーカードに変わります  

2. 健康保険証が新たに発行されなくなることについて  

3. 発熱等の相談や救急外来の受診について 

4. 外来診療予定表 

岩手県立磐井病院 

〒029-0192 岩手県一関市狐禅寺字大平 17 

TEL：0191（23）3452  

URL：http://www.iwai-hp.com/ 

Facebook：http://www.facebook.com/iwaihp 

発行：令和 6年 12月 広報ホームページ委員会 1 

健康保険証が 

マイナンバーカードに変わります。 

詳しくは次ページをご覧下さい 
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2024（令和６）年12月２日以降、現行の
健康保険証は新たに発行されなくなりました
今後は、マイナ保険証（マイナンバーカード）を
基本とするしくみに移行します

マイナンバーカードの健康保険証利用登録は

当院に設置のカードリーダーからも可能です

※有効期限が2025（令和７）年12月１日より前に切れる場合や、

　 転職・転居等で保険者の異動が生じた場合はその有効期限まで

※後期高齢者医療保険加入者の方の有効期限は

　 2025（令和７）年７月31日ですのでご注意ください

マイナンバーカードの健康保険証利用登録をしていない

方は、健康保険証の有効期限がきれる前に交付される

資格確認書を提示することで、受診が可能です

岩手県立磐井病院長

健康保険証が新たに

発行されなくなることについて

お手元の健康保険証は、記載されている

有効期限まで（最長１年間※）は使用できます

まだマイナ保険証をお持ちでない方は、

◆マイナンバーカードの取得

◆マイナンバーカードの健康保険証利用登録

をおこなってください
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発熱等の相談や救急外来の受診について

 

○ 岩手県立磐井病院は「二次救急医療機関」として、救急車で搬送され

た方など重症な患者さんの診療を優先しております。  

  

○ 当院では、患者さんの希望や陰性証明を目的とした新型コロナウイルス

の検査は行っておりませんので、御了承願います。 

   

○ 発熱やのどの痛み、咳などの症状が生じた場合は、まずは地域の「かか

りつけ医」等の医療機関に相談してください。 

    

○ 相談先の医療機関に迷う場合や「かかりつけ医」がない場合は、岩手県

で設置している『県民医療相談センター』または『いわて発熱等相談センタ

ー』にご相談ください。  
 

県民医療相談センター ／ いわて発熱等相談センター 

平日日中（9 時～16時）  

⇒ 県民医療相談センター（電話 019-629-9620）へ 

夜間（16時～翌日 9時）・休日・年末年始  

⇒ いわて発熱等相談センター（電話 0570-059-333）へ 

〇発熱等の相談 

発熱等の症状がある場合の健康相談・受診先 

 

〇新型コロナウイルスの罹患後症状（後遺症）の相談 

罹患後症状がある場合の医療機関の受診案内 

 

〇新型コロナウイルスワクチンの相談 

ワクチンの効果・身体への影響・接種後の副反応について 

 

岩手県立磐井病院長 



 

◇ 磐井病院の外来は緊急の場合を除いてすべて予約制です  

◇ 受診予約はお電話で 0191-23-3453 まで（受付：平日 9 時から 17 時） 

◇ かかりつけ医からのＦＡＸによる申し込みが優先されます  

外来診療予定表 
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※変更箇所について黄色で塗りつぶし 

 
外来
受付 

診 療 科 
午前 

午後 

曜 日 備 考 

（ 診察日・対象患者 ） 月 火 水 木 金 

Ａ 

小 児 科 午前 ○ ○  ○ ○  

 

新生児外来 
午前   ○    

午後  ○ ○ ○ ○  

慢性外来（小児） 午後  ○ ○ ○ ○  

予防接種（小児） 午後 ○      

乳児検診 午前   ○    

１ヶ月検診 午後   ○    

慢性心臓疾患    ○  ○ 
第 1(金)診療、第 3・4・5(金)は午後のみ、（水）

は第 2のみ 

慢性血液疾患 午後   ○   第４水曜日のみ診療 

慢性腎臓疾患 午前・午後  ○    第 1及び第 2第３火曜日のみ診療 

慢性神経疾患 午前・午後    ○ ○ 第 1木曜日及び第 2金曜日のみ診療 

慢性内分泌疾患 午後 ○     第４月曜日のみ診療 

小児消化器・アレルギー疾患 午後   ○   奇数月第 4月曜日のみ診療 

眼  科 午前・午後 ○    ○  

Ｂ 

心療内科 午後  ○    隔週 

総合診療科 

 
総合診療化学療法外来 

午前 ○ ○ ○ ○ ○ 

 午後 ○ ○    

禁煙外来 午前 ○ ○ ○ ○ ○ 

消化器内科 午前 ○ ○ ○ ○ ○  

 糖尿病外来 午前  ○  ○   

外  科 午前 ○ ○ ○ ○ ○  

 

ストーマ外来 午後  ○  ○  第 1（火）、第 2・3・４（木）のみ診療 

乳腺外来 午後  ○ ○ ○  第 1（木）・第 3（火）・第 4（水）のみ診療 

小児外科 午後  ○    第 2及び第４火曜日のみ診療 

血液内科 午後  ○    第２及び第４火曜日のみ診療 

Ｃ 

脳神経内科 午前 ○ ○ ○ ○ ○  

呼吸器内科 
午前  ○  ○  新患は月・水・金（午前のみ）    勝又医

師：第１・３水曜午後のみ診療 午後   ○   

循環器内科 午前 ○ ○ ○ ○ ○  

 ペースメーカー外来 午後   ○    

皮 膚 科 午前 ○ ○ ○ ○ ○ 完全予約制 

 学生外来 午後 ○     小学生から高校生までの再来患者 

画像診断科 午前 ○ ○ ○ ○   

耳鼻いんこう科 午前 ○ ○ ○ ○ ○  

緩和医療科 午前・午後 ○ ○ ○ ○ ○  

Ｄ 

整形外科 午前 ○ ○  ○   

 
脊椎外来 午後     ○ 第 1及び第 3金曜日のみ診療 

リウマチ外来 午前     ○ 第１及び第３金曜日のみ診療 

形成外科 午前 ○ ○ ○  ○  

脳神経外科 午前 ○ ○ ○  ○  

 てんかん専門外来 午後     ○ 
月 1、２回金曜日のみ診療（詳細はお問い

合わせ下さい） 

泌尿器科 午前 ○ ○ ○  ○  

膠原病外来 午前     ○ 第 2金曜のみ（県立中央病院応援医師） 

Ｅ 

産婦人科 午前 ○  ○ ○ ○ 担当医は固定ではなく変わる場合がありま

す 
 妊婦健診 

午前 ○ ○ ○ ○ ○ 

午後 ○ ○  ○  月・火は隔週診療（第 2・4週） 

放射線治療科 午前/午後 ○ ○ ○ ○ ○ 新患は月・火・木のみ診療 

歯科口腔外科 午前/午後 ○ ○ ○ ○ ○ 岩手医大応援医師（水曜 

 


