
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

連 携 医 療 機 関 の 皆 様 と 共 に 歩 む 

診療情報管理室長の中村です。当地域には、広いエリアに高齢者家庭

が散在しています。個々の病院だけで急性期から慢性期そして在宅まで

やろうとしても疲弊して倒れてしまいます。 

それをカバーするには、それぞれの医療機関が持つリソースを上手に

共有し、活用することで地域全体があたかも一つのシステムとなって機能

する必要があります。連携の基盤には情報の共有が必須になりますが、そ

の一つの方策として、当地域では 6 年も前から故岡崎宣夫先生と一関市

医師会が中心となって、一関医療情報ネットワークが運営されています。こ

れはコニカミノルタ社の「連携ボックス」というクラウドシステムを利用して、

施設間で医療画像データを送受信するシステムです。個人情報を取り扱い

ますので、システム上のセキュリティーが担保されていることはもちろん、

一関医療情報ネットワークへの加入と、遵守すべき規約も規定されていま

す。システムの利用自体は非常に敷居が低く、インターネット環境と家庭用

のパソコン端末があれば利用でき、インターネットでウェブメールを利用さ

れた方であれば、特別マニュアルを精読することもなく利用することができ

るでしょう。自分で画像データを送信する場合は多少 DICOM（ダイコム）の

知識が必要となるところが問題ではありますが、今後改善されていくものと

思われます。 

さて、この「連携ボックス」では検査や外来のオンラインでの予約機能が

新たなオプションとして追加されました。この機能を使えるようにするため

には、基幹病院でのバージョンアップが必要です。磐井病院では、来年度

早々にこの機能が使えるように現在調整しております。予約できる項目と

しましては、まず手始めとして外来栄養指導を、次に放射線検査や特殊な

外来診察予約などを検討しているところです。準備が整いましたら、地域

連携室から正式にご案内させていただきますので、今後とも宜しくお願い

を申し上げます。 

岩手県立磐井病院 

副院長兼診療情報管理室長 中村 紳 
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巻頭にてご紹介しました、「連携ボックス」について、今年度 2 月末時点までの利用件数の実

績についてご報告いたします。毎月の利用件数は下記グラフのとおりですが、連携ボックス利用

機関全体の件数は、毎月200～300件を平均に推移し、全体の利用件数の 1/3程度は当院が利

用している状況です。 

また、一関医療情報ネットワークの参加機関は、現在 10 病院 17 診療所となっており、少しず

つではありますが、両磐地域に浸透しつつあるものと考えられます。今年 1 月にかわさきファミリ

ークリニック、室根診療所が新たに加わり、利用がますます進めばと考えております。 

当院は、必要な情報を医療機関同士が共有できるよりよい仕組みを構築していくため今後も

努力を重ねてまいりますのでどうぞよろしく 

お願いします。 



 

 

当院では、平成 27年４月より、患者さんのニーズに対応し地域の皆様の食生活をサポートしてい

くために、「かかりつけ医」の先生方からご依頼のあった患者さんに個別の外来栄養指導を開始い

たします。 

内容をご確認のうえ、ぜひご利用ください。 

 

◇依頼・実施の手順 

①栄養指導の必要が発生した場合、「患者紹介予約用 FAX 用紙」の紹介目的欄に「外来栄養指

導」とご記載いただき、紹介センターへ FAX送信をお願いいたします。 

 

②紹介センターから、栄養指導日の予約をとり、FAX で返信いたしますので、患者さんへお渡しい

ただきますようお願いいたします。 

 また、予約票と同時に「栄養指導指示箋」を送付しますので、ご記入いただき、当日中に紹介セン

ターへ FAX送信をお願いいたします。 

 

③予約日当日、患者さんは総合受付 1 番にて受付をしていただき、その後、栄養士よりご案内をし

て栄養指導を実施いたします。（お食事の調理をご担当される方もご一緒に来院いただければ幸い

です） 

 

④栄養指導の報告につきましては、後日、紹介元の先生へ郵送いたしますので、患者さんはかかり

つけ医の先生から報告をうけることになります。 

 

⑤継続指導が必要な場合は栄養指導終了時に栄養士が次回予約をお取りいたします。 

◇実施枠 

曜 日 毎週 火・木曜日 

時 間 13：30～14：00 

 

◇金額 

 1回 1,260円 

 ※外来栄養指導は設備開放利用の運用となります。一月分をとりまとめて当院から紹介元医療

機関へ請求いたします。紹介元医療機関では、通常の保険請求ならびに患者さんへご請求をお願

いいたします。 

外来栄養指導 

（糖尿病）のご案内 
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【編集・発行】  

岩手県立磐井病院 地域医療福祉連携室 

病院ホームページ：http://www.iwai-hp.com 

公式 Facebook：http://www.facebook.com/iwaihｐ 

【連絡先】 

〒029-0131 岩手県一関市狐禅寺字大平１７ 

電話（0191）-25-3452 Fax （0191）-23-9691 

連携室直通 Fax (0191)-21-3990 

 当院は、地域医療機関との適切な連携を進めるため、

大腿骨頸部骨折、脳卒中、がんの地域連携パスを運用し

ています。今回、大腿骨頚部骨折、脳卒中の地域連携パ

ス検討会を開催しましたのでご報告します。  

2月 24日に今年度 3回目の大腿骨頸部骨折・脳卒中

地域連携パス検討会を開催し、参加した医療機関と地域

連携パスの現状や修正が必要な事項について報告・検討

を行いました。 

 直近 3年間のパス利用件数は、表のとおりです。来年度

の検討会では、脳卒中地域連携パスのパス用紙を修正

し、急性期・回復期の病院が共に使いやすくなるパスにで

きるよう関係医療機関と連携をしていきたいと考えており

ます。 

いつもご紹介 

いただきありが

とうございます。 

【平成 26年度累計】 

紹介率：62.3% 

逆紹介率：92.1% 


