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　院内の妊婦の皆様､当院での妊婦健診　　　　　
　を受けられている方もいない方も、　
　是非おっぱいについて話しましょう！　　　
　わからないこと、聞きたいことは
　是非ご相談を！
　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　
　母乳育児推進委員会
　　　内線3051　　　
　　（3西　今野）

インフルエンザ特集

予防接種 インフルエンザ
にかかったら…

内服のこと

母乳を介して赤ちゃんがインフ
ルエンザに感染することはあり
ません
お母さんがインフルエンザにか
かっても授乳をやめる必要はあ
りません

抗インフルエンザ薬を使用することで、熱の出る期間を短縮でき
る可能性があります
抗インフルエンザ薬のほとんどが、母乳移行が非常に少ない、も
しくはほとんどありません
母乳育児との両立は問題ないので授乳をやめる必要はありません

判断に迷いましたら、是非、医師・薬剤師に相談ください！

妊娠中でも大丈夫？
　→妊娠週数に関係なく接種できます
赤ちゃんへの影響は？

　→ワクチンによる先天代謝異常や胎児の奇
形児リスク、流産のリスクなどの影響はない
と報告されています

赤ちゃんへのメリットは？
　→ママの体にできた抗体は胎盤を通って胎
児にも移行することがわかっています。ママ
から抗体をもらっておくと心強いですね

生まれたばかりの
赤ちゃんでも、
インフルエンザに
はかかってしまい
ます…


