
  
 
 
 
 
 
  

  
 
  
  
 平成30年4月より、出産祝い膳を和食から洋食へリニューアルしまし
た！“現在よりさらに充実したお祝い膳の提供はできないだろうか”と
昨年度より、栄養管理科スタッフによるリニューアル計画が始まりまし
た。産後のお母さんは祝い膳にどんな物が食べたいだろう、アレルギー
のあるお母さんにはどんな物を提供したら良いのだろう･･･と試行錯誤を
重ね、3西病棟スタッフのご協力も頂きながらついに完成、産後のお母
さん方へ提供が始まりました。5月に行った嗜好調査では、“おいしく
て豪華だった”との嬉しいご意見も頂くことができました。食材の選定
や手作りにこだわった今回の出産祝い膳、産後のお母さん方が笑顔に
なって頂ければうれしいです(＾＾)！ 
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  お問い合わせ 

院内の妊婦の皆様､当院での妊婦健診を  
受けられている方もいない方もぜひおっぱ
いについて話しましょう！わからないこと、
聞きたいことは是非ご相談を！ 
 今回のおっぱい通信は栄養管理科がお送りし
ました！ 
       

                                                                                                                      

                                                                                                                                                                                                                                                                        

12月13日BFH申請書を 
         提出しました。 
  
８/４～５ 母乳育児シンポジウムin長崎 
 
８月末 院内研修会予定 
 
 
 

    今後の予定 


