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 ８月６日（土）に、第６５回いちのせき夏祭り『くるくる踊り大パレード』が行われました。今年

も磐井・南光病院の連合で参加させていただきました。 

 パレード当日は、３０度を超える気温でしたが、暑さにも負けず、初めてパレードに参加する職員

も、毎年参加している職員も楽しく踊ることが出来たと思います。 

 来年も是非参加して、暑さを吹き飛ばすくらい楽しく踊れたら良いと思います。 

 

http://www.iwai-hp.com/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 外来ＡＵ-Ｂの紹介 

外来 AU-B は、消化器内科・外科・麻酔科が主な診療

科となります。腎外来・心療内科・糖尿病外来・血液内

科・乳腺外来・小児外科外来・腫瘍内科・ストーマ外来

等の専門診療も完全予約制で行っています。消化器内科

は、消化器疾患・糖尿病などを中心に診療しています。 

外科は、乳腺・甲状腺・血管外科・消化器外科などの

診療を行っています。その他、化学療法・内痔核治療・

禁煙外来・甲状腺内照射治療など特殊な治療を行ってい 

ます。 

麻酔科は手術前診察、自己血採血、救急外来受診後の

経過観察診療などを行っています。 

診療科の特徴として、多くの検査や侵襲を伴う治療、

手術が予定されることもあります。患者さんやご家族が不安なく検査や治療を受けていただけるよう、丁寧な対応を

心がけています。また、看護師外来としてストーマ外来、フットケア外来、乳がん看護相談外来や、インスリン自己

注射指導や糖尿病患者のセルフケア支援を行っています。 

緊急手術や緊急内視鏡などで待ち時間が長くなることもありますが、ご理解とご協力を宜しくお願いします。 

看護スタッフによる中待合の巡回を適宜行っていますが、体調の悪い方は遠慮なくお申し出願います。 

 

 

外来ＡＵ-Ｃの紹介 

AU-C は循環器科・呼吸器科・神経内科・皮膚科・緩和医療科・耳鼻科・画像診断科と外来の中では一番多い 7 つ

の診療科からなります。診療は予約制ですが皮膚科のみ、月・火・木・金の 10 時 30 分まで予約外を受付しています。

ただし、予約患者優先で待ち時間が発生しますので、予約をお勧めします。さらに小学生～高校生の再来限定で、毎

週木曜日午後 3 時～4 時まで学生外来を行なっています。 

耳鼻咽喉科は他病院からの応援診療となり、月・火・木・金の午後 1 時 30 分～3 時 30 分までの予約制になります。 

画像診断科は、画像を用いて病変を見つけ診断する診療科です。主な検査は単純 X 線、透視検査、CT、MRI、RI

検査、血管造影などです。診察前後の撮影は画像診断科受付へ、お間違えのないようお願いします。 

神経内科は脳や脊髄、神経、筋肉の病気をみる内科です。 

体を動かしたり、感じたりする事や考えたり覚えたりする 

事が上手にできなくなったときに病気を疑います。突然の 

症状の出現時は我慢せず早めの受診をおすすめします。 

循環器疾患は救急患者が多いことが特徴です。心臓カテ 

ーテル検査を中心とした冠動脈疾患の精密検査、経皮的冠 

動脈インターベンション、ﾍﾟｰｽﾒｰｶｰ移植術などの高度診療 

を積極的に行ない、質の高い医療を提供しています。特殊 

な検査が多いので、わかりやすく、ゆっくり丁寧な説明、 

対応を心がけています。 

 

【部門紹介】 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 【プロフィール】 

・氏  名：西本 光男（にしもと みつお） 

・出    身     地：大阪府 

・出身大学：岩手医科大学（H16 年卒） 

（教室） （東北大学産婦人科教室） 

・所属学会：日本産婦人科学会産婦人科専門医・指導医 

（専門医等）日本周産期新生児医学会母胎・胎児専門医 

      母体保護法指定医 

・専門分野：周産期医学・生殖医学 

・ひとこと：よろしくお願いします。  
 

6 月から産婦人科に着任しました、西本第 2 産婦人

科長をご紹介します。 

【イベント・催事のご案内】 
 

 

 

10 月 27 日（木）がん患者・家族サロン｢こころば｣5 周年記念 

『一関市立桜町中学校合唱部コンサート』 

        時 間：15：00～15：30 

        場 所：磐井病院 総合受付前 

 

11 月 17 日（木）『磐井病院がん患者・家族サロン 5 周年記念 よろず講演会』 

        テーマ：新しい抗がん剤について 

        講 師：東北大学腫瘍内科 副科長 下平 秀樹 先生 

            磐井病院薬剤科 がん薬物療法認定薬剤師 村上 正美 氏 

        時 間：14：00～15：30 

        場 所：磐井病院２F 多目的会議室 

磐井病院からのお願い 『小児科外来への適正受診にご協力下さい』 

 磐井病院の小児科については、常勤医師減少のため平成 24 年度から外来受付時間を変更し、重症患者・紹介患者

を中心に診療を行っておりますが、現在も軽傷患者の外来受診が多く、入院や救急患者の診療に支障をきたしていま

す。 

 軽傷のお子さんは｢かかりつけの医院（診療所）｣や｢夜間救急・休日当番医｣を受診いただくなど、

症状に応じた医療機関を受診してください。 

 一関の小児医療を守っていくためには、1 人 1 人の心がけが必要です。市民の皆さんのご協力お願いします。 

どなたでもご参加いただけます。皆さまお

誘い合わせのうえ、多数ご来場下さい。 



外来診療予定表 

 外来
受付 

診 療 科 
午前 

午後 

曜 日 備 考 

（ 診察日・対象患者 ） 月 火 水 木 金 

Ａ 

小 児 科 午前 ○ ○  ○ ○  

 

新生児外来 
午前   ○    

午後 ○  ○  ○  

慢性外来（小児） 午後  ○   ○  

予防接種（小児） 午後 ○      

乳児検診 午前   ○    

１ヶ月検診 午後   ○    

慢性心臓疾患 午後     ○ 第1 金曜日 

慢性血液疾患 午後   ○   第4 水曜日 

慢性腎臓疾患 午前    ○  第2 木曜日 

慢性神経疾患 
午前     ○ 

第2 金曜日 
午後     ○ 

慢性消化器・アレルギー疾患 午後   ○   第2 水曜日 

眼  科 
午前 ○    ○  

午後 ○    ○  

Ｂ 

心療内科 午後    ○   

消化器科 午前 ○ ○ ○ ○ ○  

 糖尿病外来 午前  ○  ○   

外  科 午前 ○ ○ ○ ○ ○  

 

化学療法外来 午前 ○ ○ ○ ○ ○  

ストーマ外来 午後 ○ ○  ○  第1 火、第3 月、第2･4 木曜日 

乳腺外来 午後  ○  ○  第1 木、第3 火曜日 

小児外科 午後  ○    第 2･4 火曜日 

Ｃ 

神経内科 午前 ○ ○ ○ ○ ○  

呼吸器科 
午前 ○ ○  ○   

午後   ○    

循環器科 午前 ○ ○ ○ ○ ○  

 ペースメーカー外来 午後   ○    

皮 膚 科 午前 ○ ○ ○ ○ ○  

 学生外来 午後    ○  小学生から高校生までの再来患者 

画像診断科 午前 ○ ○ ○ ○   

耳鼻いんこう科 午後 ○ ○  ○ ○  

緩和医療科 
午前 ○ ○ ○ ○ ○  

午後 ○ ○ ○ ○ ○  

Ｄ 

整形外科 午前 ○ ○  ○ ○  

 脊椎外来 午前     ○ 第 1･3 金曜日 

形成外科 午前 ○ ○ ○  ○  

脳神経外科 午前 ○ ○ ○  ○  

 てんかん専門外来 午後     ○ 第2 金曜日 

泌尿器科 午前 ○ ○  ○ ○  

Ｅ 
産婦人科 午前 ○  ○ ○ ○  

 妊婦健診 午前 ○ ○ ○ ○   

放射線治療科 
午前  ○   ○  

午後 ○   ○   

歯科口腔外科 
午前   ○ ○ ○  

午後 ○ ○ ○ ○ ○  

 

◇磐井病院の外来は緊急の場合を除いてすべて予約制です 
◇ 受診予約はお電話で 0191-23-3453 まで（受付：平日 9 時から 17 時） 
◇ かかりつけ医からのＦＡＸによる申し込みが優先されます 

 

 


